
仕事のキホン～情報セキュリティ編～
コース紹介

このコースは、情報セキュリティの基礎を身につけたい新入社

員から若手リーダー向けの入門コースです。日常のPC・メー

ル・SNS利用から守秘義務、事故発生時の対応までを事例を交

えて学び、現場で即実践できる判断力と行動習慣を体系的に習

得できます。

対象 新入社員・一般社員・係長・主任班長

動画再生時間： 約35分 学習時間目安： 約57分

教材の構成： 動画コンテンツ 4本

理解度確認テスト 各9問 修了テスト 20問

カテゴリ： ビジネススキル
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✓

✓

Lesson 構成

01 情報セキュリティ対策の重要性 9分

02 守秘義務と機密情報の取り扱い 7分

03 PC・メール・SNS利用の注意点 9分

04 もしセキュリティ事故が発生したら 10分
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