
IE実践編～稼働分析 Part1～
コース紹介

このコースは、稼働分析の基礎から実践手法までを体系的に学

びたい係長クラス向けの実践コースです。人と機械の作業・稼働

分類、連続観測法、セルフタイムスタディー法の進め方を学

び、現場の実態を数値化して改善につなげる力を身につけられ

ます。

対象 係長

動画再生時間： 約27分 学習時間目安： 約52分

教材の構成： 動画コンテンツ 5本

理解度確認テスト 各10問 修了テスト 20問

カテゴリ： カイゼンスキル（現場力向上）

✓

✓

✓

Lesson 構成

01 稼働分析とは 5分

02 人の作業の分類、機械の稼働の分類 6分

03 連続観測法 6分

04 セルフタイムスタディー法 5分

05 セルフタイムスタディー法の進め方 5分
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